
Отчет
МБОУ Напольновская средняя школа

о работе в направлении внеурочной деятельности среди 1-11 классов
за 2021-2022 учебный год

Внеурочная деятельность – важная составляющая целостного образовательного процесса в школе, позволяющая решать широкий спектр
задач обучения, воспитания, развития и оздоровления школьников вне классной комнаты, за пределами урока.

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в создании дополнительных условий для развития интересов,
склонностей, способностей школьников и разумной организации их свободного времени при высокой степени свободы выбора вариантов
внеурочной деятельности со стороны детей и их родителей.

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для:

• творческой самореализации ребенка в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным
аспектам жизнедеятельности и позитивного преобразующего отношения к окружающей действительности;

• социального становления личности ребенка в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного
взаимодействия со сверстниками и педагогами;

• профессионального самоопределения учащегося, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных планов и перспектив.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени
учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для
удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.
Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить
или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности.
Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от
обучения время.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее
организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, игр, соревнований, концертов, КВНов,
викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, поисковых исследований и т.д.



Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и
востребованность.

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно
посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми
руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние
общественного сознания и общественной жизни.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:

● приобретение учащимися социального опыта;

● формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

● приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.

Цель внеурочной деятельности:

Создание  условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой
обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы
время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное
время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием,
подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию
добровольческих инициатив.

Задачи внеурочной деятельности:

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, библиотеками,
семьями учащихся.

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

1. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.



2. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд,
культура) - для формирования здорового образа жизни.

3. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

Формы внеурочной воспитательной работы реализовывались в течение 2021-2022 учебного года по направлениям:

1.Спортивно-оздоровительное направление:
«Спортивная игромания» (1-4 кл.), «Шахматы» (5-11 кл.), «Физическая культура» (5-11 кл.)

Спортивно-оздоровительная деятельность строится с опорой на формирование культуры здорового и безопасного образа
жизни обучающихся.

Ценностные основы: здоровье- физическое, нравственное и социально- психическое; стремление к здоровому образу жизни.

Цель спортивно-оздоровительной деятельности: воспитание осознанной потребности в здоровом образе жизни, формирование и
развитие валеологической культуры.

Задачи:

● научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

● научить выполнять правила личной гигиены и развивать готовность на её основе самостоятельно поддерживать своё здоровье;

● формировать представление:

1)                о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

2)                о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

3)                о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности;

4)               о негативных факторах риска для здоровья детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания,
переутомления и т.п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и
других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

5)               о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра
телепередач, участия в азартных играх;



● научить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации), составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

● формировать:

1.                навыки позитивного коммуникативного общения;

2.                представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

3.                потребность ребёнка заниматься спортом, ежедневно выполнять физические упражнения.

        Программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, предусматривают разные формы
организации занятий: секции; проведение часов общения; проведение досуговых мероприятий: конкурсов, спортивных праздников,
викторин, экскурсий; дни здоровья.

Большое внимание было уделено на соблюдение правил личной гигиены и санитарии, проведение бесед о вредных и полезных привычках,
беседы о вреде наркотиков, алкоголя и табака, демонстрация презентаций по пропаганде здорового образа жизни. Санитарный осмотр,
пересаживание детей с целью охраны зрения.

2.Духовно-нравственное:
«Школа вежливых ребят» (1-4 кл.), «Православная палитра» (5-11 кл.), «Я и моё Отечество» (5-7 кл.)

Духовно- нравственное развитие гражданина России - это процесс последовательного расширения и укрепления ценностно- смысловой
сферы личности, формирования способности человека сознательно выстраивать и оценивать отношение к себе, другим людям, обществу,
государству, миру в целом на основе общепринятых моральных норм и нравственных идеалов, ценностных установок.

Цель духовно- нравственного направления:

● создание условий для воспитания нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

● Задачи:

● 1.                формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно- игровой, предметно-
продуктивной, социально- ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного
образования, самовоспитания и универсальной духовно- нравственной компетенции-«становиться лучше»;

● 2.                формирование патриотизма и гражданской солидарности;

● 3.                развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими
детьми в решении общих проблем;



● 4.                формирование у младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к
старшим и младшим.

3.Социальное направление:
«Путешествие в мир профессий» (1-4 кл.), «В мире профессий» (5-7 кл.)

    Сегодня уже не надо доказывать, что существует особый тип результатов образования, связанный с социализацией учащихся. Однако
задачу социализации можно трактовать по-разному. Наиболее принципиальное различение связано с пониманием социализации либо как
адаптации к существующим социальным условиям, либо как обеспечения возможности эффективной преобразующей деятельности в
условиях меняющегося социума.

Цель социального направления:

Создание условий для перевода ребенка в позицию активного члена гражданского общества, способного самоопределяться на основе
ценностей, вырабатывать собственное понимание и цели, разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать данные проекты.

Задачи:

1.                формирование позитивного отношения к базовым ценностям;

2.                формирование навыков труда, позитивного отношения к трудовой деятельности;

3.                выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах;

4.                стремление активно участвовать в общих интересах в делах класса, школы, села.

4. Общеинтеллектуальное:
«Занимательная математика» (1-4 кл.),

● Участие в конкурсах, викторинах, олимпиадах, ролевых играх, предметной неделе и др.

Решение проблемы развития творческого потенциала младших школьников означает организацию их деятельности, всецело направленную
на самостоятельное открытие нового, будь то знания или алгоритм их приобретения. Таким образом, одним из главных факторов развития
современной личности младшего школьника становится именно познавательная творческая деятельность самого ребёнка.

Цель обще-интеллектуального направления:



Формирование целостного отношения к знаниям, процессу познания.

Задачи:

● обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами;

● способствование формированию мировоззрения;

● способствовать развитию смекалки и сообразительности;

● приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе.

Школа после уроков - это мир творчества, проявления и раскрытия каждым ребёнком своих интересов, своих увлечений, своего «Я». Ведь
главное, что здесь ребёнок делает выбор, свободно проявляет свою волю, раскрывается как личность. Важно заинтересовать ребёнка
занятиями после уроков, чтобы школа стала для него вторым домом, что даст возможность превратить внеурочную деятельность в
полноценное пространство воспитания и образования.

Заключение:

Анализ результатов внеурочной деятельности за 2021- 2022 учебный год показал, что план работы, запланированный на год, выполнен в
полном объеме.

Все перечисленные выше дела и события способствовали воспитанию у обучающихся целого ряда положительных качеств, способствующих
развитию инициативы, активной жизненной позиции, формированию ответственности, укреплению здоровья.

Важнейшие задачи воспитания в следующем учебном году:

- продолжить работу над сплочением коллектива, развитием творческой и гармоничной личности каждого из ребят;

- формировать культуру здоровья обучающихся, основными аспектами которой является: духовное здоровье, физическое, семья как
природно-социальный способ здоровой жизни человека, образование как источник и процесс творения;

- совершенствовать работу по всем направлениям воспитательной внеурочной деятельности.

Зам. директора по ВР                     Скачкова Н. В.


